
عن عبدالله بن عمرو بن العاص رضي الله عنهما قال قال رسول الله صلى الله عليه وسلم “صم من الشهر ثلاثة أيام
فإن الحسنة بعشر أمثالها وذلك مثل صيام الدهر ” . رواه البخاري ومسلم .

عن أبي قتادة رضي الله عنه قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم ” صوم ثلاثة من كل شهر ورمضان إلى
رمضان صوم الدهر ” رواه مسلم .

معاني المفردات :

الدهر: أي السنة

التعليــق :

1- لما كانت الحسنة بعشر أمثالها كان صيام ثلاثة أيام يعدل صيام ثلاثين يوما فمن صام من كل شهر ثلاثة أيام وصام
رمضان كله كان كمن صام السنة كلها.

2- وصى النبي صلى الله عليه وسلم بعض أصحابه بصيام ثلاثة أيام من كل شهر لأنه عمل ميسور لا تشق المداومة
عليه مع عظيم أجره .

3- يحصل الأجر بمطلق صيام ثلاثة أيام من كل شهر أيا كانت هذه الثلاثة في أوله أو وسطه أو آخره متفرقة أو
متتابعة وجاء في بعض الأحاديث الحث على صيام البيض وهي الثالث عشر والربع عشر والخامس عشر على المشهور


